
羔羊十二使徒  —  作主門徒的學習 

(八) 彼得 （之六） 

三.跟隨主的經歷  —  主對他的訓練 

(十七）洗腳（約十三 1～17，34～35） 

主題  —  學習彼此相愛 

1. 愛到底的愛 

“祂既然愛世間屬自己的人,就愛他們到底.＂（V1) 
從時間上説, 主的愛從始至終, 無窮無盡, 永不止息.（林前十三 8） 

從性質上說, 主的愛是愛到極處的愛. 

2. 愛到底之愛的表現  —  主為門徒洗腳 

主為我們留下愛的榜樣 : 

(1)“耶穌知道自己離世歸父的時候到了…就…＂(V1) 
 “耶穌知道父已將萬有交在祂手裏,且知道自己是從神出來的,又要歸到神那裏

去…就…＂（v3) 
這一個擺在祂前面的榮耀, 使我們的主甘願放下一切, 來為祂所愛的人洗腳. 

一個看見前面榮耀的人, 才能降卑自己來服事人. 

(2) 主愛到極處的作為 (V4~5) 
a.“就離席＂—  離開榮耀寶座. 

b.“站起來,脫了衣服＂—  放棄祂的尊貴榮耀. 

c.“拿一條手巾束腰＂—  取了奴僕的形像, 以生命來服事人. 

3. 洗腳的必須 

“耶穌説 ,我若不洗你,你就與我無分了.＂（V8) 

在這裏我們要看彼得與主怎樣對話.... 

主說 :“凡洗過澡的人,只要把腳一洗,全身就乾淨了.＂(V10) 
我們都是洗過澡的人.（何時洗的？） 

在我們信主後要走跟隨主的路, 腳上有否沾染到地上塵土？這就需要洗腳. 

洗腳的屬靈意義 : 洗腳就是活在生命的交通中, 經常與主相交, 保持我們的靈命一

直活在新鮮活潑的光景中. 

這就是我們作主門徒必須學的功課. 

4. 主給我們的新命令  —  你們也當彼此洗腳 

“耶穌洗完了他們的腳,就穿上衣服,又坐下,對他們說:我向你們所作的,你們明白麼?
你們稱呼我夫子,稱呼我主.你們說的不錯,我本來是.我是你們的主,你們的夫子,尚
且洗你們的腳,你們也當彼此洗腳.我給你們作了榜樣,叫你們照著我向你們所作的
去作.＂（V12~15) 

“我賜給你們一條新命令,乃是叫你們彼此相愛. 我怎樣愛你們,你們也要怎樣相愛.
你們若有彼此相愛的心,眾人因此就認出你們是我的門徒了.＂(V34~35) 

 
 



(1) 主賜給我們一條新命令, 乃是叫我們彼此相愛. 

“新命令＂是和舊約的律法誡命相對. 舊約的律法,命令,規條, 都是外面的字句. 

因人的軟弱, 無法遵守, 已經廢掉了.（來七 18）主就來站在人的地位, 爲我們釘

十字架, 並從死裏復活, 將那無窮大能的生命賜給我們, 使我們因着這新生命, 能

以遵守神的命令.（聖經中說到“新＂都是與主相關, 惟有主耶穌是永遠常新.） 

(2)“彼此洗腳＂就是這新命令（彼此相愛）具體的實行. 

（3）從約十三章的圖畫來思想：如何實行彼此洗腳（彼此相愛）？ 

a.“離席＂—  下自己的寶座, 放下自己的身段, 地位. 

當你看見弟兄腳上沾染到屬世塵土時, 心裡是怎樣想的？ 

b.“脫了衣服,拿手巾束腰＂—  這是說需要有一個服事的靈. 

c.“把水倒在盆裏＂—  是用道理教訓人？還是用生命供應人？ 


